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Spackos

Projekt Spackos

NasSe matefska Skola Paskov se zapojila do socialné ekologického projektu s
nazvem Spackos. Tento projekt je zaméFen na sbér pastelek mensich nez 8 cm, ze
kterych poté vyrabéji napfiklad v chranénych dilnach rizné umélecké dila. Projekt
podporuje KOH-I-NOOR HARDTMUTH ve spolupraci s Ceskym olympijskym
vyborem.

Sbér pastelek bude do konce zari roku 2022. Pastelky budeme nasledné hazet do
boxu, ktery je pro pastelky urceny.

Prosime Vas pokud i vy mate doma pastelky mensi nez 8 cm muzete je nam donést
do Skolky.

Dékujeme vSem za zapojeni se do projektu.



Rozhovor s nasi novou pani kucharkou Katefinou

Ahoj Katko, chci t& pozadat o kratky rozhovor o tvé praci v MS. Mze$ nam fict, kdy
jsi nastoupila do nasi matefské Skoly?

~Jsem tady od 1. zafi 2021, Takze to je 6 mésicu."
Jak se ti zde pracuje, co fikas na specifika vareni pro pfedskolni déti?

,Od mala rada vafim, vymyslim rizna jidla a experimentuji. Vafime dle principt Zdravé
stravy pro déti. Omezujeme sul, tuky, cukr, sladkosti. Zafazujeme sezdnni ovoce,
zeleninu. Mame smlouvu na dodavky masa z mistnich farem, na zeleninu, na pecivo
z mistni pekarny*.

Jak se ti libi v nasi materské skole?

,Moc se mi tady libi, toto zaméstnani mne bavi a jsem nesmirné rada, Ze jsem dostala
nabidku pracovat zde. Kdyz jsem si stoupla poprvé do Skolni kuchyné, tak jsem zjistila,
Ze jsem na spravném misté, ze to jsem ja“.

Co bys chtéla sdélit nasi ¢tenarim?

,Chtéla bych Fict, Ze je nesmirné dllezité pfizpusobit stravu détem. Protoze zalezi na
nas dospélych, aby déti mély spravné stravovaci navyky. Od raného détstvi, od
matefské Skoly az do dospélosti, do budoucna, abychom jim polozili zaklad spravného
Zivotniho stylu®.

Dékuiji ti za rozhovor, vidim, Ze jsi ¢lovék na spravném misté. Preji ti, aby ti tvij elan
a odhodlani vydrzely moc a moc dlouho....

Za kolektiv MS se ptala Alena Horklova




Recept — Jatrova pastika

e 430 g kurecich jater

e 90 g mésla

e 50 g cibule

e sll, pepf, kofeni na kure

Kufeci jatra upeCeme na cibulce s trochou kofeni na pecené kufe. Umeleme a
vySlehame s maslem. Osolime a opepfime.
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Zastoupeni MS Paskov na konferenci skuteéné zdravé $koly v Praze

Dne 6.11.2021 jsme se zuc€astnili konference skuteéné zdravé Skoly, ktera se konala
v Impact Hub centru v Praze.

Cilem konference nebylo jen pfedani certifikatu uspésSnym Skolam, ale také informace
o programu skutec¢né zdravé skoly, jeho kritériich a jak je plnit. Byly nam predvedeny
metodiky a aktivity vhodné pro zarazeni do praxe.

Zajimavy byl pfedevSim seminaf o projektu Scuk.cz, ktery je projektem nejvétSiho
farmarskeého trzisté otevieného pro moznost zapojeni do Skolnich jidelen. Pan Dvorak,
zastupce Scuk.cz, nam nastinil moznosti spoluprace stravovani z vyhradné
farmarskych produkt z Ceské republiky.

Pfinosem byl také seminaf od pana RNDr.Petra Fofta, ktery nam fekl nékolik
uzite€nych principu vyzivy a stravovani.

Na zavér bych podotkla, Ze je opravdu dulezité v tomto projektu pokraCovat a
zdokonalovat stravovani déti v MS. Kde jinde bychom méli déti ugit ke vztahu
k potravinam a zdravému stravovani nez v matefské Skole, aby si poznatky ziskané

uz od predskolniho véku mohly pfenést i do véku starSiho. A kdo vi, mozna pak i déti
budou inspirovat rodice, kdyZ budou védét, Ze i zdravé jidlo je chutné a zabavné.

— & Za MS AP Pavla Brackova
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Materska Skola vafi détem pouze z ¢eského kvalitniho masa

V pribéhu mésice zafi nas navstivil nas novy lokalni dodavatel masa do $Skolni
kuchyné, pan Patrik KuCera z Jistebniku. Cilem této zmény dodavatele je nejen
podpofit lokalni drobné podnikatele, ktefi svou praci jesté stale délaji poctivé a
s laskou, ale také zkvalitnit détskou stravu o Ceské kvalitni maso, které neni
zamrazeno, upraveno a dovazeno ,pres pul svéta“. Tento dodavatel bude od zafi 2021
dovazet do nasi matefské Skoly pouze maso Cerstvé ve vakuovém obalu. Spolu s pani
feditelkou a pani vedouci Skolni jidelny se pan Kucera setkal s nasSimi détmi ze tfidy
Rakosni¢ek a Makova panenka. Déti mély pfipraveny rizné vSetecné otazky, které jim
pan feznik zodpovédél a spolu s pani ucitelkou si také pfipravily namalované obrazky,
které mu predaly. Aktivity tykajici se projektu ,Skutecné zdrava matefska Skola“, ktery
jsme si vzali za vlastni, budeme v nasledujicim Skolnim roce 2021/2022 dale
prohlubovat a véfime, Ze také nova akéni skupina vytvofena z déti, rodiCu a
zaméstnancl matefské Skoly bude mit nezanedbatelny vliv na zvySovani kvality
prfedskolniho vzdélavani.

Za MS p. ué. Alena Horklova
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Vystava u zahradkart v zari 2021

V pondéli 27.9.2021 jsme spolu s détmi z naSi matefské Skoly navstivili vystavu
zahradkard. V Paskové ma tato vystava dlouholetou tradici a je pro vSechny
navstévniky velmi zajimavou podivanou. Jsou zde vystaveny vypéstky zahradkaru a
také rukodélné vyrobky dalSich ob&anu Paskova. U vstupu nas zaujala tematicka
expozice ,Paskov za starych ¢ast“, kde si déti mohly prohlédnout staré lidové kroje a
predméty, které slouzily k praci nasich predku. Vidéli jsme lis na ovoce, krouha¢ na
zeli, drti€ na vyrobu Srotu nebo mouky a dalSi zajimavé pfedméty. Déti mély moznost
si prohlédnout ovoce a zeleninu, vystavku ruénich praci a dekoraci, které dotvarely
celkovy dojem z vystavy. Na vystavé jsme se také podileli svymi vytvarnymi dilky a
spole€nymi vyrobky déti a jejich rodi€ua, které se vdem navstévnikim velmi libily. Spolu
s vytvarnymi dekoracemi déti z matefské a zakladni Skoly méla vystava zahradkar
velmi dobrou uroven a vSem navstévnikim se libila.

Za MS p.ug. Alena Horklova




EKO divadélko v MS

Dne 1. fijna 2021 navstivilo nasi MS PASKOV EKO divadlo s pfedstavenim pro déti
na téma ,Recyklace”. Diky originalnimu a zabavnému provedeni byly déti
prostfednictvim tance a zpévu okamzité vtazeny do pfibéhu. Hercim se velmi hezky
a nenasilné podafilo seznamit déti (i ty nejmladsi) se zakladni problematikou tfidéni
odpadu — RECYKLACE. Na zavér predstaveni se mély moznost zapojit samy déti a
spolu s herci jednotlivé druhy ,odpadu® roztfidit do spravnych popelnic (plast, papir,
sklo).

Dékujeme pani Drimlové a panu Bélikovi za zprostfedkovani krasného divadelniho
zazitku pro déti.

Za MS p. ué. lvana Maryn&akova




Pracovni sobota

O vikendu na zahradé mateiské Skoly détské Svitofeni a hlasy dospélych vétSinou
neuslySite, maximalné pfes ni pfebéhne zajic, veverka, nebo bazant. Jinak tomu ale
bylo v sobotu 2. fijna. UZ od osmé hodiny se zacali schazet ochotni tatinci a maminky,
ktefi méli chut pfipravit détem na zahradé noveé prvky, které déti vyuziji nejen ke hre,
ale i k vzdélavani. Samozfejmé nechybély ani nejmensi pracanti tedy déti.

Stavebnim materialem byly jiz pouzité dfevéné palety, které nam poskytli rodice déti a
obec Paskov. VSichni se dali do prace s takovym elanem a chuti, Ze jim brzy pod
rukami zacaly rast prvni vyrobky. Vzniklo az neuvéfitelné mnozstvi nabytku, nékolik
stold, lavicky, pong, prodejni pulty, pofadace na vytvarny material, benzinova pumpa
a kuchyrika s tekouci vodou. Je aZ neuvéfitelné kolik toho rodi¢e vytvorili. Skoda jen,
Ze neni mozné prenést energii a atmosféru, kterou jsme s rodici v tuto pracovni sobotu,
ktera se alespon pro nas stala spi$ sobotou, ktera nas neuvéfitelné nabila, i vam
¢tenarim. VSem, ktefi se této akce zucastnili, bychom chtéli touto cestou podékovat.
Véfime, Ze nejvétSi odménou pro né byly rozzafené o€i déti, které byly pfitomné u
vyroby a ohlasy ostatnich déti, které v pondéli hned nabytek vyuZily ke svym hram.

Dékujeme.

Za MS p.ug. Ing. et Bc.Olga Golasova
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Vyslap na Opéalenou

Tento Skolni rok, jsme se rozhodli, ze s détmi zdolame alespor 3 vrcholy v okoli, proto
jednim z nich nas ¢ekal uz ted v Fijnu. Dne 20.10.2021 jsme se s pfedSkolnimi détmi
vydali na krasny vylet vlakem. Cesta na vlak z matefské Skoly byla dlouha, ale cesta
vlakem na Celadnou stala za to. Ve vlaku jsme zaZili plno legrace — pro mnohé z déti
to byla vlastné i prvni cesta vlakem. Na zastavce na Celadné jsme se posilnili malou
svacinkou, ktera byla na cestu do kopce dulezita. Sluni€ko nam hralo do zad, pocasi
nam vyslo krasné! Déti byly nadSené z prostiedi, po cesté mohly vidét spoustu zviratek
jako napfiklad koniCky a kravi¢ky. Cesta byla nékdy naro¢na a kamaradi se navzajem
povzbuzovali, aby to nevzdali a stoupali dal! Podzim hral krasnymi barvami a déti
pozorovaly, jak se méni listy stromd. Na samém vrcholku Opalené jsme se obcerstvili
mooc dobrou sekanou s chlebikem, kterou nam na obéd pfipravily pani kucharky. Déti
prozkoumavaly okoli — no nejvic je stejné zaujalo hfisté, které bylo k dispozici. Cestou
dolu jsme si zpivali pisni¢ky pro lepSi naladu. Cesta vlakem k nam do Paskova byla
pro déti jako za,,odménu®, tak jak mély déti rano plno energie — jako mavnutim proutku
uz ji tak moc nebylo. Cestou do materské Skoly jsme sice $li uz jak se fika ,,z
posledniho®, ale myslim si, Zze si tento den déti hrozné uzily!

Za MS p.ué. Sabina Sebestova, Lic
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StrasSidlacka skolkova stezka

....... aneb ,Zameckeé straseni”. JelikozZ se letos z divodu nepfiznivé situace (pocasi,
covidova opatfeni, nemocnost déti a zaméstnancu) ,zamecké straSeni“ nekonalo,
neodradilo nas to a pfipravily jsme pro déti ,strasidlackou stezku“. Ta se uskutecnila
ve &tvrtek 11.11.2021 vramci dopoledniho programu. V té&locvicngé MS byly
rozestavény jednotlivé prekazky (strachovy tunel, pavuciny ze siti, strasidelny dam
apod.) doplnény zvukovymi a svételnymi efekty (vSe pfizplsobeno véku déti). Déti
mohly stezku zdolat samostatné, s kamarddem nebo s doprovodem dospélého.
Hlavnim cilem nebylo déti postrasit, ale POBAVIT!!!l Na zavér dostala vSechna
strasSidylka odménu za statecCnost.

Za MS p.ué. Bc. Renata Chovanéikova
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Hura, opét v galerii

Dne 9. 11. 2021 se predsSkolni déti ze tfidy RakosniCek a Cast déti ze tfidy
KrteCek mohly opét po dvou letech zu€astnit edukacniho programu pro déti, ktery
nabizi Galerie vytvarného uméni v Ostravé s nazvem SOCHA ZE SNU.

V prvni €asti programu se déti nejprve seznamily s vyznamnym ¢Ceskym socharfem
Ladislavem Zivrem, s jeho détstvim, kdy jako syn hrné&ife poznaval moznosti a krasu
materialu hlina a sam zacal tvofit. V dospélosti ve své tvorbé hlavné uplathoval tvary
a kfivky, které nachézel v pfirodé. Déti si mohly prohlédnout obrazy a sochy tohoto
umeélce a v druhé €asti programu tvofit z hliny pfimo pred originaly uméleckych dél ve
vyjimecném prostredi sva dila.

K jedine€nosti tohoto dopoledne pfispéla také jizda vlakem do Ostravy a zpét i

s vylukou na trati. No a cesta z nadrazi do MS trvala pouhych 20 minut, nebot hlad

déti popohanél vpfed. Uz nyni se téSime na dalSi programy v galerii, které spolecné
navstivime.

Za MS p. ug. Bc. Tatana Rehova
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Mikulasi, Mikulasi, kdo to tady déti strasi?

Dlouho oCekavany a zaroven obavany den plny Cetrovin a téSeni se na nadilku probéhl
6.12.2021. Déti se na néj pfipravovaly cely tyden. Zdobily tfidy, herny, chodby svymi
vyrobky, ucily se basnicky, fikadla a pisnicky, zkratka téSeni a zaroven trofku straseni
Certem si pofadné uzivaly.

Mikulas, hodny andél i zlobivy Cert vSak pfisli vykouzlit détem usmévy na tvafi, i kdyz
obCas ukapla i néjaka slzicka. Odvaznéjsi déti si Sly pro balicek samy, ty méné
odvazné s pani ucitlkou, asistentkou ¢€i chlvou. Kazdé z nich si svUj baliCek se
zdravymi dobrutkami odnesly odpoledne domu.

Certovsky den se opravu vydafil a détem nezbylo, nez se zase cely rok t&sit na krasny
meésic prosinec.

Za MS p. ué. Ivana Sevéikova
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Karneval

S Hopsalinem karneval, to byla show, to byl bal!
VSichni jsme se pobavili, s Hopsalinem zatancili.
Karneval je prosté prima, at je |éto nebo zima....

Déti znasi MS v Paskové se nemohly dogkat super dne, kdy budou mit moznost
vyradit se a pfedvést ve svych uzasnych kostymech. Ve stfedu 12. 1. 2022 se konec¢né
dockaly.

Rano do vSech tfid pfichazeli nebo i vbéhli pirati, kovbojoveé, princezny, vily, draci a
spousta dalSich pohadkovych postavi¢ek. Ani pani ucitelky, pani uklize€ky, chlivy a
asistentky se nenechaly zahanbit. Od v¢eli kralovny, bfiSni taneCnice, Pata a Mata,
pirata z Karibiku i s papouskem na rameni, koCky i geparda, Kfemilka a Vochomdrky,
pani uklizeCky i pani kucharky, zkratka co si doma nasi skvéli zaméstnanci pfipravili,
byla legrace a velka parada.

Také Hopsalin mél mnoho prekvapeni pro déti. Velkou zebru, obfiho Zraloka a
nakonec Mickey Mouse, ktery stateéné déti obdaroval mySkami z nafouknutych
balonkd a gumovymi bonbdnky. Déti si zatancily, zaskakaly, sahly si na nafukovaciho
Zraloka a atmosféra této akce byla radostna.

| kdyz nam stale trvajici opatieni kvuli Covid 19 nedovolila, aby se ptivodné planovany
karneval konal v Komunitnim centru i za uc€asti rodicl, pfesto byl zasluhou organizace
nasich zaméstnancu a pani feditelky Mgr. Jarmily PetroSové perfektni a déti si ho uzily
se vSi paradou. Dékujeme také panu Riedlovi-super klaunovi i jeho pomocnikim za
skvélou show.

Nesmime také zapomenout na podékovani rodiéum, ktefi pfipravili détem krasné
kostymy a pohosténi v podobé jednohubek, muffind a dalSich dobrot.

Za MS p. ué. Ivana Sevéikova




Kdyz covid ,,uradoval“ ve skolni kuchyni

V dobé pandemie covidu doslo i na nase pani kucharky, které celou dobu nakaze
odolavaly. Jendou z variant bylo uzavieni celé MS, coz by spousté rodiét zplisobilo
nemalé starosti. Tak pfiSel na fadu plan B, a sice, povolat do Skolni kuchyné pani
feditelku Mgr. Jarmilu PetroSovou, Skolnici Gabrielu KlimSovou a provozni Lucii
Golkovou, které byly ochotny riskovat svou povést a vzit si na starost stravovani nejen
déti, ale i dospélych. Vazeni Ctenafi, pokud si myslite, Ze kdyz umite uvafit pro 5 lidi,
je to totéz pro 120 pouze ve vétSim hrnci, jste na omylu. Jenom klasické dochucovani
bylo v tomto mnozZstvi Husarsky kousek. Tato skupina se ukolu zhostila s gracii, jidlo
bylo vynikajici, a naSe nahradni pani kucharky spokojené, Ze zvladly tuto krizovou
situaci.

Za MS p. provozni MS Lucie Golkova




Valentynska posta v MS

Jak uz vSichni vime, den svatého Valentyna se slavi od nepaméti po celém svété
14.0nora a uz néjaky ten Cas slavime tento svatek i u nas v Ceské republice. A tak
vzesel napad od pani feditelky, Ze si udélame i my ve Skolce s kolegyrikami hezky den.

Pdavodni napad byl, Ze si nechame vzajemné par hezkych vzkazl, nebo muzeme
oblibenou kolegyni obdafit i malym dareckem.

Nakonec jsme si ale vSichni fekli, Ze bude hezké, kdyz koupime kazda né&jaky darek a
udélame si radost s valentynskou tombolou, ve které dostane dareCek kazda z nas a
udélame si tak radost vSichni vzajemné.

Postéak i jeho pomocnik rano od kolegyni vyzvedli darecky a ocislovali je. SpoleCné
pak po Skolce s tombolou vyrazili tésné pfed obédem. Losovani bylo napinavé a
zabavné pro vSechny. Timto bych rada podékovala vSem, za napadité darky a za to,
Ze jsme se vSechny aktivné zapojily a nepokazily zabavu valentynské tomboly. A kdo
vi, mozna se tento den stane tradici i v dal$ich letech v nasi MS.

Za MS AP Pavla Brackova
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Masopust

V tydnu od 16. unora jsme méli moznost si v matefské Skole Paskov uzit Masopust jak
se patfi. Vzhledem k tomu, zZe vétSina déti vibec netusSila co Masopust znamena, tak
jsme to vzali jak se fika se vSim vSudy. Dlouze jsme si povidali o tom, co to Masopust
je, kdo ho slavi, a pro€ a jak to na takové Masopustni veselici vypada. Potom jsme se
s détmi domluvili, Ze si spole¢né vyrobime masky na obli¢ej, a kdo bude chtit, mize si
jesté z domova donést tématickou masku nebo kostym. Vzhledem k chladnému
pocasi, ne vSichni méli moznost se obléknout do kostymu jaky by si pfedstavovali, ale
i tak jsme se dokonale pfipravili. S velkou pomoci rodi¢l, za coz jim moc dékujeme,
jsme méli moznost ochutnat tradicni Masopustni hostinu, kde nechybély klobasy,
tlacenka, pastika nebo i néco sladkého na zub jako jsou kolae a buchty. Stoly se
opravdu prohybaly pod tou tihou dobrot. A aby to bylo opravdu dokonalé, tak jsme ftfi
dny délali privod méstem Paskov, kde jste méli moznost potkat nejen psa, ale i kozu,
medvéda, kocku jak s plnymi tacky dobrot nabizeji prochazejicim lidem néco na zub
z naSi hostiny. V patek jsme to zakoncili navstévou v seniorském domé, kde i tam jsme
pfisli s ochutnavkou Masopustni hostiny, aby déti mély moznost pozdravit nase seniory
a ukazat se v maskach. DalSi zastavkou byl obecni Ufad a navstéva pana starosty,
kde jsme taky pro zaméstnance nechali vysluzku, pozdravili jsme nasSe milé pani
knihovnice, které na nas mysli s besedami pro déti a zakoncili jsme tento krasny den.

Za MS Bc. Lucie Kreclova




Snéhulackuv den

Pfedstavte si, Ze jsme dnes zjistili jak kouzelné je datum 1.bfezna 2022.

Nevéfite? Ani my jsme nemohli, ale stalo se néco neuvéfitelného. Rano se nase tfida
Cipisek proménila v Zimni kralovstvi! Jak je to mozné? Sami nevime, ale déti dneska
asi zaspaly a misto nich tfidu navstivilo mnoho snéhulacku.

Snéhulacci si vytvorili snéhové koule z papiru, které prenasely na Izici sem a tam,
snazili se trefit snéhovou kouli kamarada Olafa a taky probéhla jedna velikanska
koulovana. Ptate se kdo vyhral? No pfece Snéhulacci.

S radosti si zazpivali pisni¢ky, zatancovali, ale nakonec z toho v8eho dostali obrovsky
Potom ale zasvitilo hodné sluni¢ko a snéhulacci roztali. A vite co se stalo?

Misto nich se najednou ve tfidé objevily vSechny nase déti a v ruCickach drzely pletené
snéhulacky, které dostaly za odménu. A pak Ze ten dnesni den neni kouzelny, moc se
nam vydafil a détem vykouzlil usmév na tvafi.

Za MS Bc. Renata Chovanéikova
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Zafri ve tridé Kremilek

V mésici zafi jsme se pfivitali se stavajicimi détmi, tak i s novymi détmi. V prvnich
tydnech jsme se zaméfili predevSim s détmi na adaptaci, seznamovani, stanoveni
pravidel v nasi tfidé. Déti byly prvni dny ve Skolce pouceny o bezpecnosti ve tfidé, na
zahradé i pfi prochazkach. S détmi jsme travili pfedevSim Cas na zahradé nasSi
matefské skoly, kde jsme s détmi upravovali hmatovy chodnik, pecCovali jsme o naSe
zvitatka v EKO FARME. Travili jsme i &as v paskovském parku, kde jsme s détmi na
konci zafi hledali kastany, zaludy. V pribé&hu mésice jsme navstivili Paskovsky zamek,
kde jsme vidéli vystavu dfevénych kostelik(. Na konci mésice jsme s détmi vyrabéli z
pfirodnin sovicky a jezky na vystavu do KCP v Paskové.

Za tfidu Kfemilek p. u€. Bc. Lucie Kreclova a Silvie Rundtova Dis. et DiS.
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Rijen ve tfidé Cipisek

V mésici fijnu jsme nadale opakovali sebeobsluhu déti, ucili jsme je byt vice
samostatné, jak pfi oblékani, svlékani, umyvani a utirani rukou, WC, tak pfi stolovani.
Déti poznaly k Cipiskovi jesté Rumcajse a Manku. Nacvik novych lidovych pisni a
basnicek s pohybem. V TV déti procviCovaly hrubou motoriku. Déti provadély
uvolnovaci cviky ruky pro koordinaci ruky a oka. V mésici fijnu se postupné vSechny
déti zapojovaly do komunitniho kruhu, coz je velmi dulezité. Cilem je rozvoj vztahd,
vytvareni soudrznosti, pocitu sounalezitosti, pfijeti kazdého ditéte, rozvoj emocionality,
vytvareni bezpecného klimatu ve tfidé. VSichni jesté nechtéli mluvit s kamarady, ale
alespon naslouchali, coz je dovednost, ktera patfi mezi zakladni predpoklady dobrych
vztahu. Vice déti se zapojovalo do pohybovych chvilek pfi pfedvadéni basnitek a
pisni¢ek s pohybem. Déti se ucily poznavat ovoce, zeleninu a podzimni plody. V parku
poznavaly sbiraly podzimni listi, kastany, Zaludy. MS navstivilo Divadlo na cestéach ,
kde déti shlédly Pohadku o tfidéni odpadu.

Trida Cipisek dékuje rodi¢um Tobiaska Beiera za velkou nasténnou tabuli na kresleni
pro déti a tatinkovi Lilianky Folvaréné za sponzorsky dar - poukaz na foto v hodnoté
1000,- k¢. Dékujeme

Za tfidu Cipisek p. u€. lvana Maryn&akova a Bc. Renata Chovancikova
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Listopad ve tridé Krtecek

V mésici listopadu jsme spolu s Lipackem a veverkou Emilkou navstivili les v
zameckém parku. Prohlédli jsme si sochy, které zde stoji. Spolec¢né s rodici jsme
vytvofili dyhova straSidla, ktera zdobila vstup do tfidy KrteCek. Pfichystali jsme se na
stradeni, které nakonec probé&hlo v télocvién& MS a které si déti krasné uzily. Nasusili
jsme kastany a Zaludy pro zvifata na zimu a LipaCek détem vypravél, jak se citi
zvitata, lidé v zimé& bez ptistfesi. Cast predskolnich déti navétivila GVUO , kde shlédla
vystavu soch a uc€astnily se dilnicky Socha snl. Prubézné rodice s détmi doplriovali
knihu vyletd. Do mapy CR zaznagili mista, kde byli. Déti pozorovaly zmény pfirody v
podzimnim obdobi a v zavéru mésice se pfipravily na prichod Certa a Mikulase.
Naucily se basné a pisné o Mikulasi.

Za tfidu Krtegek p. ug. Bc. Tatana Rehova, Sabina Sebestova Lic.
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Prosinec ve tiridé Rakosnicek

V prosinci jsme se s détmi zaméfili na zvyky a tradice, které k tomuto mésici patfi.
Kazdy tyden jsme si zapalili jednu adventni sviCku a otvirali jsme obalky v adventnim
kalendafi od rodicu. Tésili jsme se spole¢né na prichod Mikulase, pfipravovali jsme si
pro néj, pro Certika a andilka, pisniCky a basni¢ky. Tentokrat jsme se ale nedockali,
nade tfida byla v dobé&, kdy MS navstivil Mikulas se svoji druzinou v karanténé.
Prali jsme si, aby si déti uvédomily, ze kouzlo Vanoc nespodiva pouze v davani darka,
ale Ze nejdulezitéjsi je to, byt srodinou a slidmi, které mame radi.
Snazili jsme se, aby déti pochopily, ze se lze vyjadfovat i jinym zplsobem nez
verbalné, napfiklad gesty. Ukazali jsme détem, ze lidem, které mame radi a vazime si
jich, muzeme udélat radost nejen vécnym darkem, ale i pisni¢kou, basnickou,
pohlazenim.

Za tfidu Rakosnicek p. u¢. Radka Mynarova a Ing. et Bc.Olga Golasova
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Leden ve tridé Makova panenka

V mésici lednu 2022 jsme se zaméfili na zimni radovanky, karnevalové veseli a zimni
sporty. Povidali jsme si o skfitkovi Medovni¢kovi a jeho zdravém jidelni€¢ku, chodili
jsme do parku i na zahradu a pozorovali zmény v  pfirodé.
Déti se pobytem venku otuzuji a vnimaji pfirodu a pfirozené zmény v ni. Vedli jsme
déti ke zvySené hygiené a dodrzovali pfisna bezpecnostni opatfeni z divodu stale
trvajici epidemie Covid 19.Déti si upevnily pravidla ve tfidé, poznaji jiz nékteré
piktogramy a jsou stale nabadany k jejich dodrzovani. Také u nas probéhl détmi velmi
oblibeny karneval. Déti jiz rano pfiSly v maskach a vSechny Elsy,Earodéjnice a ostatni
pohadkové bytosti si ten den pofadné uzily. Chodili jsme pozorovat ptacky u krmitka a
nosili jim spravné krmeni. Déti jiz poznaji nazvy ptakl u nas prfezimujicich. Tvofili jsme
karnevalovou vyzdobu-hlavy klauna s papirovymi stfapci a girlandy na okna a dvefe.
Mésic leden byl pro déti i pro nas pedagogy velmi zabavny a pro déti také v mnohém
poucny.

Za tfidu Makova panenka p. ué. Ilvana Sevéikova a Alena Horklova
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Unor ve tiidé Ferda Mravenec

V tomto mésici jsme ve tfidé Ferda Mravenec méli téma ,Zima, zimicka“. V prvnim tydnu
jsme si uzili legraci se ,Snéhulackem, panackem®. Na Skolni zahradé déti hraly
pohybové hry, bohuzZel bez snéhové nadilky. Druhy a tfeti anorovy tyden jsme se
starali o zvifatka, které je mozné vidét na Skolni zahradé. Pro ptacky jsme vyrabéli
krmitka, pro srnky jsme si pfipravili kastany, sledovali jsme zvifeci stopy. V poslednim
tydnu jsme si povédéli vSe o masopustu. Déti malovaly masopustni masky a vytvofrily
spole¢nou kolaz, naucily se pisni¢ku ,To je zlaté posviceni“, upekly si zdravé susenky
a usmazily Masopustni koblizky. Také jsme si usporadali Masopustni pravod
Paskovem. Déti pfiSly v nadhernych maskach s hromadou masopustnich dobrot.
Pomoci basniéek jsme si procviéili hlasky D, T, N. Cely mésic jsme si nalezité uzili.

Za tfidu Ferda Mravenec p. u€. Bc. Renata Senftova a Zdenka Mi¢lova
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Pripravujeme:

Investice Materska Skola Paskov v roce 2022

V letoSnim kalendafnim roce 2022 planujeme realizaci rekonstrukce Satny tfidy
Cipisek.

Staré Satni bloky jiz dosluhuiji, proto je planujeme vyménit za nové, vyssi a
prostornéjsi s uzaviratelnymi skfiflkami na obleCeni déti. Soucasti Satny budou také
grafomotorické vzdélavaci prvky na sténach, nasténky a podnétné dekorace pro
rozvoj déti. Vyménéna bude také podlahova krytina. V8e je navrZzeno tak, aby Satna
esteticky korespondovala se tfidou — ktera je jak jinak nez LESNI, kde Zil Cipisek

s Rumcajsem a Mankou.

V planu je také vyména staré plechové kuchyriky v pfipravné ve tfidé Rakosnicek.

Letos, pfipadné pfisti rok vzniknou pro déti rekonstrukci dvé venkovni socialni
zarizeni ze stavajicich venkovnich kumball na uskladnéni venkovnich pomucek. Déti
tak nebudou muset ze zahrady chodit na toaletu az do prvniho patra, do své tfidy,
nybrz budou vyuzivat wc s umyvadly v pfizemi budovy.

Matefska Skola se potyka dlouhodobé s nedostatkem skladovych prostor. Nejvétsi
investici by méla byt vystavba budovy (jakasi hospodarska budova) jako skladovych
prostor pro venkovni pomucky, hracky a vyfazeny nabytek ¢i material na zahradé
materské Skoly, ktera by méla byt pfilehla nasi MINI Ekofarmé z divodu pfipadného
uskladnéni krmnych smési pro nase zviratka.

Za MS Paskov, p.o.
Mgr. Jarmila PetroSova, feditelka
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MILE DETI, VAZENI RODICE,

NA ZAHRADE MATERSKE SKOLY JE PRO VAS PRIPRAVENA
NAUCNA STEZKA. STEZKOU VAS BUDE PROVADET ZAJiC PEPIK.
KAZDE Z 10TI STANOVIST JE OZNACENO. STEZKU BUDEME
VYUZIVAT V DOPOLEDNICH VZDELAVACICH CINNOSTECH.
PRO VAS RODICE BUDE UMOZNEN PRISTUP
OD PONDELI 21.3.2022 DO CTVRTKU 24.3.2022
A TO V HODINACH OD 15:30 DO 16:30.

NA SCHODECH NAPROTI HLAVNI BRANY BUDE
PRIPRAVENA PRAZDNA KRIZOVKA A TUZKA.
BUDEME MOC RADI, KDYZ PRI ODCHODU ZANECHATE
KRATKY VZKAZ NEBO OBRAZEK JAK SE VAM STEZKA LIBILA!
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ZAPIS DET

A DO MATERSKE SKOLY
Q.KVETNN 209292

OD 8:00 - 16:00 HODIN VE TRIDE CIPISEK

NAHRADNI TERMIN: 3. KVETNA 20292
U REDITELNE M.

PRUIMAME DETI OD 2 LET DO TRIDY BATOLAT.

PRINESTE § SEBOU:
OBCANSKY PRUKNZ ZZ, RODNY LIST DITETE N PAPUCKY

DNE 23.6.2022 V 16:00 HOD. VE TRIDE CIPISEK
PROBEHNE PRO RODICE NOVACKU INFORMNCNI
SCHUZKN NN TEMA: “PRIPRI\UA DITETE NN VZDELAY

ADRESA:

UL. MISTECKA 758
PASKOV

WWW.MSPASKOV.CZ

TEL: 776 240 111

27

C
w2 L
e
S
| 1



."}'
iv} -
1 d

"

2

-l
> Caln
' 8

~

..
AR LA

= “', . -
.-_")I):vf':-t-.ﬂ«"f- ( o-ﬁt—o )

St L

-

vl
o

..,
“

.4.
<
N
»

—
S
Dl
"

e 3

@ 3KOLAV PRIRODE" g% it

. MS PASKOV -
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. oD E o - ‘ ‘ e T G
. PODIVEIJTE DETI, ODKUD MRAKY LETI.. o Lo
- - e *_K‘ .-‘ f‘~
4.4.-8.4.2022 w» © '
Pobyt je pro 30 déti uréenpfedevs$im té&m, které navitévuji matefskou kolu N
posledni rok — predskolakdam. Pond
P&
Program bude zaméren hlavné na to, aby déti ziskaly kladny vztah k prirodé. K poznavani prirody budou
mit dostatecny cas a prostor a pribliZzovat jim ji budeme prostiednictvim hera zkoumanim.Zaméfime se o 3 .
na ovzdusi a rozdily mezi pobytem ve mésté, lese a louce. '},;,'
" 5 \,‘-.
Cena pobytu na dité: B
700 KEHRADI RODICE(platbu provedte v terminu 1.3.- 4.3 2022 na et Py
&islo: 2601751634/2010, do predmétu nebo zprévy pro pFijemce uvedte: SVP + '
jméno a prijmeni ditéte) R f Roe
Celkova cena $koly v pFirodé je 2 240 K& SIS,
238
1540 K¢ hrazeno z dotaci Ministerstva Zivotniho prostredi, které nase "
materska skola pro tento pobyt ziskala. AL
RN
Pro déti je zajisténo: vy
e Ubytovani v Rekreacnim zafizeni Vitkovice, Horni Becva 4
¢ 5x denné kvalitni strava, pitny reZim béhem celého dne :s,
. Zéﬁgvny' program zameéreny na environ@entélni vzdélavani '{,‘a' }
- ® Pripojisténi SATUM (uraz + zavazadlo + odpovédnost) ¥
NS
Pedagogicky doprovod: R 64 X
Dlga Golasova, Radka Mynarova, Pavla Brackova T
Zdravotdik? lvana Maryncakova v
wm, Noéni sluzba: Renata Senftova &, .
- x » 1\‘ ..A':
ité prihla S
d ARG
P A&
1 N
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Plavecky kurz pro predskolaky 2022

Zakladni Skola Vojtécha Martinka v Brusperku
10.5.-28. 6 2022
8 - vzdy v utery
Cas pobytu ve vodé 9.45 a7 10.30 h
od MS v 9.00 hodin _
(Prosime o véasny prichod do MS v 8:00 hod., aby se déti
stihly nasvacit)
na obéd
1 500,- (640,- kurz + 860,- zaloha na dopravu)
32 (predskolaci, popf. 8 nahradniku)
p. u€. lvana Sev¢ikova

BatliZzek - plavky, osusku, dobfe uzaviratelné piticko, divky s dlouhymi
vlasy plaveckou Cepici a vzdy vlasy sCesané do culiku

10.5.,17.5., 24.5., 31.5., 7.6., 14.6., 21.6.,
28.6.

Po ukonceni plaveckého kurzu probéhne vyuctovani a predani
potvrzeni pro zdravotni pojiStovny. Pfi Ucasti nizsi nez 50% (tj.3 lekce)
budou vyuctovany skute¢né absolvované hodiny. Pri 50% a vyssi
ucasti budou vyuctovany vsechny hodiny plaveckého
kurzu.

28. 3. —-8. 4. 2022 na email: sevcikova@mspaskov.cz
Platba bezhotovostné na Géet MS Paskov:
¢.0.: 2601751634/2010 v terminu od 11. 4. do 22 .4. 2022.
Do zpravy pro prijemce uvedte Plavecky kurz.
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Séfredaktor:

Zdenka MicClova, ucitelka ze tridy Ferda Mravenec

Prispévky do Casopisu:

e Ing. et Bc. Olga Golasova a Radka Mynafrova, ucitelky ze
tfidy Rakosnicek

e |vana Maryn€akova a Bc. Renata Chovancikova, ucitelky
ze tfidy Cipisek

e Ivana Sevéikova a Alena Horklova, uditelky ze tfidy
Makova panenka

e Zdenka Miclova a Bc. Renata Senftova, ulitelky ze tfidy
Ferda Mravenec

e Bc. Lucie Kreclova a Silvie Rundtova Dis. et DiS, ucCitelky
ze tridy Kremilek

e Bc. Tatana Rehova, Sabina Sebestova Lic., uditelky ze tridy
KrteCek

e Pavla Brackova, asistent pedagoga ze tridy Cipisek
e Mgr. Jarmila Petrodova, feditelka MS Paskov, p.o.

e Lucie Golkova, provozni MS
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