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Vazeni rodiCe, déti a pratelé skoly,
za cely kolektiv Materské Skoly v Paskové Vam
do Nového roku preji hodné zdravi, Stesti, spokojenosti a
radosti!
Kazdy den at prozijete se svymi détmi s laskou
a nadSenim. Preji také hodné trpélivosti a optimismu.

TéSime se na Vas v roce 2023!
Mgr. Jarmila PetroSova, feditelka MS Paskov, p.o.



Perlicky z nasi Skolicky

Kubik jde za pani ucitelkou a chce si pujcit traktor a nejde mu Fict ,r¢, pani uCitelka
mu Fika, ,Kubi, zkus to znovu®, Kubik se snazi, ale pofad mu to nejde, tak uplné
zmozeny fika Filipkovi, ,Filipku, ja uz nemidzu, zkus to ty!*

Viktorka se uci fikat ,¢* Viktorka naSpuli pusinku a spole¢né s pani ucitelkou fikaji

v v v v

mi to jde utitelko,vid?*

Pani ugitelka dava détem hadanky: ,Na jaké pismenko za&ina slovo KOCAREK, déti
ze zamysli a pak nékdo vykfikne ,Ja to vim, ja to vim, je to pismenko ,P.*

Déti maji za ukol nakreslit svoji rodinu, nez zacnou kreslit, vSichni si povidaji, kolik
jich v rodiné je , jak jsou velci atd. Pak dostanou papir a za¢nou kreslit. Pani ucitelka
chodi mezi détmi, radi a pomaha. Pfijde k Honzikovi a ten ma prazdny papir:
,Honziku, pro¢ nekresli§?“ Honzik odpovi : ,Protoze uz nemizu, jsem cely
udychany.”

Sabinka: ,Pani ucitelko, kdy pujdete do prace?” P.uc.: ,Ale Sabinko, ja pfece pracuju
tady, ve Skolce.“ Sabinka: ,Nene. Tady si mate s nami hrat a pak az mate jit do
prace.”

Vendulka ,Pani ucitelko, jakou barvu vlasi ma Barunka?“ Pani ucitelka Misa:
,Barunka je blondyna, ma Zluté vlasky.“ Vendulka ,Aha, tak to ja jsem hnédyna.”




Komfort déti v nasi Materské skole v Paskové

O letoSnich letnich prazdninach probéhla rekonstrukce dvou venkovnich socialnich
zazemi pro déti, které kdysi slouZily také jako venkovni wc a po té dlouha léta byly
vyuzivany pouze
jako sklady venkovnich hratek a kolobéZek pro déti na zahradu. Zjistiljsme vSak
potfebu znovu tyto prostory vyuzit jako venkovni toaletu pro déti, jelikoz pfi pobytu
venku musely
déti pfi potfebé jit na wc po schodisti do patra, do své tfidy, a to bylo pro déti velmi
nekomfortni jiz z duvodu zouvani bot, chize po schodisti a predevSim velké
vzdalenosti ze
zahrady. Nyni maji déti krasné nové venkovni toalety u tfidy Rakosniek a cipisek.
Vyuzivat tyto venkovni toalety mohou déti ze vSech Sesti tfid po cely Skolni rok.
Soucasti rekonstrukce bylo pofizeni tfech zahradnich venkovnich pitek, které jsou pro
déti velmi atraktivni pfedevSim v teplych dnech, kdy se zvySuje u déti potfeba pfijmu
tekutin a také déti nenasilné samy rady vymeéni piti ¢aje z lahvicky nebo hrni¢ku za
Cistou pitnou vodu z pitka. Motivovany jsou také déti, které nemaji pocit zizné a hur se
u nich dodrzuje pitny rezim, ktery je pro zdravi organt a vyvoj ditéte velmi dilezity.
Prijdte se podivat na nase vymazlena obrazkova umyvadla s beruSkami a broucky.
Myslim, Ze se dilo velice zdafilo a mi nezbyva, nez firmé OSA— SANEX, s.r.o. velmi
podékovat za skvélou spolupraci a kvalitné zhotovené dilo.

Mgr. Jarmila PetroSova, feditelka




Srpen v nasi Mateiské Skole a prazdninovi navstévnici

Prazdninovy rezim materské Skoly je od toho béZného trochu odliSny. Je vice uvolnény,
déti travi vétdinu asu venku, pfedevdim na zahradé MS. V srpnu byly v provozu 4
tridy, a to:
tfida Rakosnicek, KrteCek, Kfemilek a Ferda Mravenec. tfida Cipisek byla z dlvodu
rekonstrukce $atny a vstupu uzaviena. MS navs$tévovalo i dvanact déti ze Sviadnova
a Sedlist. Také nase déti z MS Paskov mély moznost o prazdninach navétévovat
Matefskou Skolu v Sedlistich a vyzily toho pfedevsim déti zaméstnanych rodicu, pro
které je tato ,druzba“ se sousedni Matefskou Skolou zfizena. PoCasi pralo, sluni¢ko
hfralo, a tak se vSechny déti mohly do sytosti vydovadét na Skolni zahradé. Pfi hrach
jsme vyuzili Skolkovy bazén, prolézacky na zahradé, blizky zamecky park, kde déti
tvorily z pfirodnin, pozorovaly drobny hmyz, poznavaly stromy a kvétiny a hraly rizné
hry. Velké oblibé se t&ila nové vybudovana pitka pro déti v arealu MS. A déti tak
dodrzovaly pitny rezim v téchto teplych dnech. Stfedem zajmu déti se také stala nase
mini EKO farma, kde se staraly o kiepelky a kralika. Krmily je, ménily podestylku a
sbiraly mala kiepelCi vajiCka, ktera si s pomoci pani ucitelek vafily a ochutnavaly.
Spole¢né také oslavily narozeniny kamaradl a prazdninovy mésic si moc si uzily.
Vé&Fime, Ze se zde libilo i d&tem z okolnich obci a budou na prazdniny v nasi MS rady
vzpominat.

Za MS Paskov Rehova Tatana, zastupce Feditelky




Prvni dny nasich déti v MS

Nastalo zafi a nase Skolka oziva smichem, kifikem a trochu placem. Po letnich
prazdninach pfislo zafi — pro nékoho to znamenalo setkani ve Skolce se svymi
kamarady a pani ucitelkami, ale pro ty nejmens$i nové dvouleté déti zacina velké
dobrodruzstvi. Ve tfidé cipisek jsme jim pfipravili celoro¢ni program s nazvem
Radovanky s cipiskem a jeho kamarady. Déti se budou postupné seznamovat a ucit s
pohadkovymi postavickami. Doufame, Ze se nam brzy podafi pfeklenout smutek po
rodiCich a budou se tésit do Skolky na své kamarady, zabavu, u€eni a na nas pani
ucitelky. Nejen témto détem pfejeme v novém Skolnim roce hodné smichu a pohody
se spoustou kamaradu.

Za MS p. ug. Bc. Renata Chovanéikova




Ekologie v nasi Mateiské Skole

Smyslem ekologické vychovy v matefské Skole je rozvijet prostfednictvim rdznych
cinnosti kladny vztah déti k sobé, k okoli a prostfedi, ve kterém Ziji. NasSim cilem je vést
déti k zodpovédnosti za vlastni chovani. Déti se u€i poznavat a chapat, Ze lidska
¢innost maze Zivotni prostfedi chranit, ale také poskozovat. Pro ekologickou vychovu
déti celoro¢né vyuzivame nasi Skolni zahradu, tfidime odpad, zakoupili jsme na tfidy
vermikompostéry, o které se spoleCné starame, a snazime se pfiblizit détem
ekologickou ¢innost. V ramci ekologie se budeme snazit zrealizovat nasledujici akce:
tvofiva sobota s rodi¢i a détmi, instalace ,knihobudky“ na 3kolni zahradég, vyukovy
program E-liska, Zamecké stradeni, Jarmark, projekt Zachran Zivot, soutéz s Panem
Popelou, realizace projektu Ekoskola a Skute¢né zdrava Skola, vySlapy na Beskydské
vrcholy apod. Doufejme, Ze se nam vSe podafri a zaroven obohati nejen déti z materské
Skoly.

Za MS p. ué. Radka Mynarova
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Ekoskola v nasi MS

Hned v zafi jsme se spole¢né s rodi¢i a détmi sesli na prvni ekoschlzce v tomto
Skolnim roce. Byli jsme moc radi, Ze jsme mohli pfivitat jak stavajici ¢leny, tak i nové,
ktefi se chtéji k nam pfidat a doplnit tak nase fady v ekotymu. Jako prvni jsme se
spolecné seznamili s tzv. 7 kroky a rozdélili jsme si funkce, které nam pfisluSely po
dobu nasi schizky (napf. malif, Casoméfi¢, svacinar, zapisovatel). Nasledovala
debata, béhem které jsme se domluvili, Ze tento Skolni rok se budeme zabyvat
tématem ODPADY. Probrali jsme a rozdélili jsme si
jednotlivé otazky, na které spole¢né s détmi zjistime do pfisti schizky odpovédi. Ve
probéhlo jako vzdy v pratelské atmosféfe a jiz ted se téSime na dalSi schlizku, ktera
se bude konat koncem roku 2022.

Za MS p. ué. Radka Mynafova

Tento program je jeden z nejlepSich krok, ktery nase Skolka udélala. Prostfednictvim
programu se déti jiz od utlého véku uci, jak zachazet s odpady, recyklovat a chovat se
ke svému okoli, tedy Zivotnimu prostfedi. Jsem ¢€lenkou jiz néjakou chvili, se synem a
pokracuji s dcerou. Tento program uci nejen déti, ale také jejich rodie ve spolupraci s
uciteli zpusoby, jak snizovat ekologicky dopad Skol na Zivotni prostfedi. To, Ze se
program prostfednictvim déti dostane i do jejich domovd, je pfidana hodnota projektu.
My mame napfiklad velké papirové krabice v détském pokoji€ku, které jsme krasné
pomalovali, aby kazdy z kamarad
védél, kde ma zahodit urcity odpad. Jak je mozno zjistit na www.eko-skolky.cz/cz tento
projekt je rozdélen do 4 témat a kazdé téma ma 7 metodik, kterymi se musime fidit a
které urCuji smér a zplusob prace s détmi. Je to velmi kreativni projekt a fantazii se
meze nekladou.

% B & e Zuzana Andryskova, rodi¢ a ¢len ekotymu



Sobotni tvofeni v MS Paskov
Tak jako minuly Skolni rok se nam i letos podafrilo sejit se s rodiCi a détmi b&éhem
sobotniho dopoledne na zahradé materské Skoly a spole€nymi silami ,kouzlit. Ano,
kouzlit! JiZ od brzkého rana se zahrada MS zagala plnit d&tmi, tatinky, maminkami
a pani ucitelkami, a to s jedinym cilem, vytvofit pro déti na Skolni zahradé nové prvky
nejen k hrani, ale také ke vzdélavani. K tvofeni jsme vyuzili jiz pouzité palety, které
nam poskytli rodi€e a postupné vznikaly uzasné vyrobky — stoly, ponky, sezeni,
kuchynky, a dokonce i lod. chtéli bychom timto podékovat vSem, ktefi se zucastnili a
budeme se tésit na dalSi spolupraci.

Za MS p. u¢. Radka Mynarova




E-liSka v materské skole

Dne 20.10. 2022 v ramci enviromentalniho vzdélavani nas pfijel navstivit pan myslivec
s velmi netradi¢nim zvifetem. Kdo by si fekl, Ze uvidi tak blizko zvife, které je plaché
a v lesich neni moc k vidéni. Byla to jeho liSka Coco. Cestu méli dlouho, pfijeli za nami
az z Prostéjova. Coco byla ochocena, avsak byla velmi placha. Pan myslivec détem
vypravél, jak k lisce pfiSel. Nasel ji jako mladé v opusténé nore, vzal si ji k sobé domd,
kde se o ni postaral a zlstala uz s nim.

Povidal détem jak liSky zdravi a poznavaiji cizi lidi. LiSka pfijde k ¢lovéku pfilozi cumak
k ruce, kterou oCucha a nasledné zuby malym stiskem — Stipne.

Jako ukazku détem prinesl Celist lisSky, aby si mohly prohlédnout, jak ma ostré zuby a
kolik jich vlastné ma. Donesl i koZeSiny jezevce a liSky — déti poznavaly rozdil.

Détem se tato beseda velmi libila, jelikoz lisku znaly pouze z obrazku nebo z televize.

Za MS p. ugé. lic. Sabina Sebestova




Navstéva MS Vratimov

Dne 24. 10. 22 v dopolednich hodinach jsme se s détmi ze tfidy Rakosni¢ek a Kfemilek
v ramci naSeho EKO programu vydali na navstévu do sousedské Matefské Skoly
Vratimov. Vyijeli jsme hned €asné z rana, abychom mohli stihnout dopoledni program
v navstivené Skole a vzhledem ktomu, Ze jsme cestovali vlakem, museli jsme
premysSlet, Ze cesta tam i zpét néjaky Cas zabere. Pfi pfichodu jsme byli jiz oCekavani
a Cekalo na nas bohaté pohosténi pfimo v pfekrasné Skolni zahradé, ktera je stejné
jako ta naSe plna dfevénych prvk( a prolézacek pro déti, vSe v pfirodnim stylu
pfizplisobena riznym vékovym kategoriim déti. Kromé toho jejich ziva zahrada
obsahovala spoustu popiskl k tomu, co vSechno na jejich zahradé Zije, ktefi ptaci tam
hnizdi a jaké kefe tam mlzeme spatfit. Déti byly velice nedockavé na to, az budou
moct se rozbéhnout na hfisté plné prolézacCek a skluzavek, ale museli jsme prve splnit
nékolik jednoduchych ukolu ve kterych si naSe déti vedly velice dobfe a ukazali, ze
nejen tfidéni rGznych materiald je pro né hracka, ale byly schopny poznat a
pojmenovat nazvy vétSiny dfevin a jejich plody. Pani ucitelky se snazily ¢as opravdu
vyuzit a s détmi jsme stihli absolvovat vSechna urCena stanovisté s ukoly a nakonec
jsme si jesté i krasné pohrali na jejich Skolni zahradé. Protoze €as je neuprosny a i
kdyZ se nam ve Vratimovské Skolce velice libilo, nezbylo nez se rozloucit a s détmi se
ubirat na vlak smér Paskov. Nakonec jsme ale jesté stihly pani ucitelky s jejich détma
na oplatku zase pozvat do naSi Matefské Skoly v Paskové, aby i jejich déti mély
moznost stravit tak hezké dopoledne v sousedské matefské Skole jako jsme méli
moznost my.

Za MS p. ué. Bc. Lucie Kreclova




Navstéva Galerie umeéni

Ve dnech 24. a 25. fijna 2022 jsme se s pfedskolaky nasi matefské Skoly v
Paskové, a to ze tfidy Ferda Mravenec a KrteCek, vypravili viakem do Ostravy. Tam
jsme se mohli opét zucastnit edukacniho programu pro déti, ktery nabizi Galerie
vytvarného umeéni v Ostravé s ndzvem Zachumlana radost. Cilem tohoto programu,
ktery galerie pfipravila pro predskolni déti, bylo spole¢né si uzit radost z vlastni tvorby,
tak jako skupina Pfirozeni. Ponofit se do svéta barev, tvart a hledat v nich, co nam
pfipominaji. Uvolnit se a byt sami sebou.

V prvni ¢asti programu se déti seznamily s vystavou obrazu a vytvarnych dél,
vytvarné skupiny Pfirozeni a s jejimi Cleny. Prohlidka vystavy byla oZivena drobnymi
etudami a pohybovymi aktivitami.

Ve druhé &asti programu se déti zapojily do tvofivych dilen, které pro né byly
pfipraveny. Déti mély moznost vyzkous$et si praci umélce a vyrobit si sva vlastni dila.
Hlavni ¢innosti bylo pomuchlat papiry, do téchto kapat rizné barvy a pozorovat, jak se
rozpiji. Své vlastni vytvory si déti odnesly a vSechny byly vystaveny v prostorach nasi
matefské skoly, kde jsme udélali spole€né vystavu pro ostatni déti.

Ke krasnému zazitku z celého dopoledne prispéla také jizda vilakem do Ostravy a zpét,
kterou déti zvladly na jedniCku a celou si ji uZily.
Za MS p. ué. Bc. Renata Senftova
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Rakosnic¢ek na horach

Pocasi v fijnu bylo témér letni, a proto jsme se rozhodli, Ze v tomto Skolnim roce
pokofime prvni vrchol Beskyd a to Opalenou v Celadné. Déti ze tfidy Rakosniéek si
do batlzkd sbalily piti a svaCinku a spole¢né jsme se vydali na nadrazi v Paskové.
Vsichni jsme se téSili, jaké dobrodruzstvi nas ¢eka. Netusili jsme, Ze hned na nadrazi
zazijeme poradné vzrG$o. Vlak, kterym jsme méli dojet na Celadnou, byl zrugen.
Rozhodli jsme se, Ze se vyletu nevzdame a tak jsme jeli vlakem pozdé&jsim. Cekal nas
proto pfestup ve Frydlanté nad Ostravici. Cestu vlakem jsme uspésné zvladli a krasnou
podzimni pfirodou jsme vSichni, v€etné téch nejmladsSich, vySli az na vrchol Opalené.
Samoziejmé jsme s sebou nezapomnéli vzit naseho plySového Rakosnicka. Stalo to
za to a my se téSime na dalSi cesty k vrcholim.

Za MS p. ué. Radka Mynarova
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Divadlo v mateiské Skole

Déti z nasSi materské Skoly maji velice radi divadlo a v8e kolem pohadek a hudby. My
jsme vzdycky velice radi jezdili za pohadkou do divadla, ale bohuZel v posledni dobé
nam to bylo znemoznéno nejen z dlvodu protikoronavirovych  opatfenich, ale
v posledni dobé i z divodu vysokych cen autobusové dopravy, takze aby si déti uzili
trochu kultury, pozvali jsme divadlo k nam, do Paskovské matefské Skoly. Pohadka
s ndzvem "JAK KARLIK ZACHRANIL BABICKU" pojednavala o tom, Ze si déti maji
pomahat a umét kouzelna slovicka... zajic Karlik se vydava na cestu, aby pro babicku
ziskal mouku... diky pomoci déti a zvifecich kamaradl vSe dobfe dopadne. Déti mély
moznost se pfimo zapojit do pohadky, navozovat rzné situace a u toho se naudit i
hezkou pisni¢ku a basnicku. Pohadka zaujala vSechny vékové kategorie, takze i déti
z oddéleni, kde se vzdélavaji vékové mladsi déti vtahla do déje a byla pro déti velice
poucnou a zajimavou.

Za MS p. ué. Bc. Lucie Kreclova
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Zamecké straseni

V listopadu jsme se vSichni té€sili na tradi¢ni straSeni v zameckém parku. A protoze
mame z na8i matefské Skoly novou cestu i s lavkou do parku, rozhodli jsme se vyuZit
této nové trasy. Déti byly natéSené, pfipravily si masky a svitici lampiony a spolu
s rodi¢i pfisSly na Skolni zahradu. V podvecer se rychle setmélo, na konci zahrady se
rozsvitila svétylka lampicek a dyni. Krasné osvétlena brana byla vstupem do kouzelné
fiSe strasidel a skfitkd.... ... Kdo se zapsal do knihy kouzel, mohl jit dal a prozit
dobrodruzstvi v straidelném lese plném svétylek, zvukd, stind a opravdickych
straSidel. Déti, které prosly stezkou aZ na konec, byly odménény. Sahly si do
kouzelného pytle pro néco zajimaveho a také za stateCnost dostaly malou sladkost.
Spokojené tak mohly spolu s rodic¢i jit k zamku, kde na v8echny Cekaly dalSi radosti.
VSichni se mohli obcerstvit u stanku s teplymi napoiji, koupit si precliky, sednout si na
lavicku a uzivat si veCera spolu s ostatnimi lidmi kolem. Pocasi bylo pFiznivé a vSichni
jsme radi, Ze se tento vecCer velmi vydafril. PFisté se pfipravte na nové atrakce a také
dals$i dobroty u stanka.

Za MS p. ug. Alena Horklovéa
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Vanoc¢ni ladéni v Mateirské Skole Paskov

Adventni Cas je bezesporu jednim z nejkrasnéjSich obdobi v roce. Lidé se té€Si na
chvili, kdy se zastavi a odpocCinou si od kazdodenniho shonu a budou si uzivat
rodinnou atmosféru, dobreé jidlo, piti a vSe, co je s Vanoci spojeno. Naladte se s nami
na vanocni vinu a pfijdte s nami stravit par spole¢nych chvil. Déti z Matefské Skoly
Paskov si pro vas v letoSnim roce pfipravily Vanoc€ni jarmark, kde si miazete zakoupit
drobnosti, které pro vas vyrobili pani ucitelky s détmi a rodici, nebo ochutnat drobné
zdravé vanocni pohosténi. Ale hlavné muzete se potkat! Potkat a popovidat si s prateli,
ostatnimi rodici a stravit odpoledne s rodinou, prosté byt spolu. A mozna se dozvite i
néco o Vanocnich zvycich.

Vanoc¢ni jarmark probéhne 1. prosince 2022 na zahradé matefské Skoly od 16:30
hodin. 18 hodin vam pak déti u stromecku zazpivaji koledy. A nemusite se bat, Ze vam
bude zima, obCerstveni v podobé teplého Caje a teplého napoje pro rodice je zajisténo.
SrdecCné vas vSechny zveme a téSime se na setkani.

Za MS p.ué. Ing. et Bc.Olga Golasova
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Prvni Vanoc¢ni jarmark v materské Skole

Prvniho prosince probéhl v matefské Skole ,Vanoc¢ni jarmark®, kterému predchazely
velké pripravy. Pani ucCitelky s détmi pfipravovaly v ramci vzdélavani v centrech aktivit
drobnosti na prodej. Snazily se o to, aby vytvofené pfedméty byly tradi¢ni a zachovalo
se kouzlo staroCeskych Vanoc. Ve stancich, které Skolce propUj€ilo mésto, se tak
prodavala keramika, Sité ozdoby, peCené caje, kfizaly, svicky ze vceliho vosku,
pernicky atd. Neprodavaly se jen vyrobky déti, ale i nékterych rodi¢u. Jarmark se konal
dopoledne i veder. Dopoledne navstivily nasi MS dvé spratelené matefské Skoly: MS
Celadenska Beruska a MS Vratimov a také déti ze ZS Paskov, tfidy prvni, druhé a
treti. Atmosféru dotvarela vanoéné vyzdobena zahrada kolem matefské Skoly a vecer
Ziva hudba kapely Rebel, ktera své hodinové vystoupeni se skvélymi skladbami
vénovala naSi matefské Skole jako sponzorsky dar, za cozZ jednou jednou velmi
dékujeme! Slavnostnim vyvrcholenim bylo rozsviceni vano¢niho stromu v 18:00 hod.
Vecer také vystoupily se svym predstavenim déti z nasi matefské Skoly a sklidily od
rodi€l bouflivy aplaus. Lidé, ktefi pfisli na jarmark se kromé drobnosti, které si monhli
zakoupit dozvédéli i néco o tradicich a nékteré si mohli i vyzkouset. JelikoZ nase MS
patfi mezi ,Skuteéné zdravé matefské Skoly“, v altanku bylo nabizeno k ochutnani
zdravé cukrovi. Nechybéla horka zelfacka, kterou pfipravily nase pani kucharky
s novou vedouci Skolni jidelny pani Chromcovu a vSechny déti dopoledne dostaly také
vynikajiciho zapeceného Sneka z listového tésta. Nechybél Caffé cattering s vynikajici
silnou kavou, precliky a néco dobrého na zahrati. Z penéz, které matefska Skola na
jarmarku utrzila, byly zakoupeny pro déti didaktické pomucky. Dopoledni i odpoledni
atmosféru zachytila reportaz Beskydské televize, kterou muzete shlédnout na:
www.SlezskaBrana.TV, www.BeskydskaTelevize.cz a socidlnich sitich. VSem, ktefi se
podileli na pfipravach jarmarku, touto cestou dékujeme a téSime se na druhy rocnik
Vanocniho jarmarku matefrské Skoly v prosinci 2023.

Za MS p.ué. Ing. et Bc.Olga Golasovéa
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Mikulas v MS
Bylo, nebylo ...

5. prosince se déti v nasi matefské Skole nemohly dockat, az uslySi na schodech
povéstny zvuk Certovskych zvoncu, ktery veésti pfichod MikulaSe. A skutecné se
dockaly! Chvili pfed devatou hodinou se otevrely dvefe tfidy a za zvuku zvonecku vesel
do tfidy Mikulas, nasledovan opravdovymi Certy a andélem nesouci plny ko$ zdravych
dobrot. Mikulas si postupné popovidal se véemi détmi, a na kazdého nasel v kouzelné
knize chvalu, ale i néco, v ¢em by se déti mély polepsit. Nakonec se v8ak ukazalo, ze
kazdy si néjaky ten darek zaslouZil. A protoZe se nakonec dostalo na kazdého, vSem
bylo do zpévu a tfidou se zacaly linout tény pisni¢ek o Mikulasi, andilcich a Certech.
Velké podékovani patfi panu Svachovi a Spolku Po stisedsku.

Za MS p.ug. Zdefika Mi¢lova
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Vanoéni koncert ZUS

Kratce pfed vanocnimi prazdninami jsme méli moznost jako kazdy rok navstivit kino
Panorama, kde se konal vanoéni koncert ZUS Vratimov, poboéka Jaroslava
Vostradovského v Paskové. NaSe matefska Skola navstivila vano€ni koncert
v dopolednich hodinach spolec¢né se Zakladni Skolou Paskov. Odpoledni predstaveni
bylo vyhrazeno pro vefejnost a rodiCe vystupujicich déti. Po uvodnim pfedstaveni
Zakladni umélecké Skoly jsme se uz soustfedili na jednotlivé interprety, malé umélce
a jejich ucitele. Predstavila se nam cela fada hudebnich nastroju, hudebnich zanrd a
détskych talentl. Krasné hlasy, které zazpivaly nejen vano&ni koledy nam jiz navodily
vano¢ni atmosféru a z koncertu jsme odchazeli s détmi plni vano¢ni atmosféry
natéSeni na pfichazejici vanoce.

Za MS p.ué. Bc. Lucie Kreclova




Cestujeme kontinenty

Obcas se stane, ze Clovék za cely svuj Zzivot nema moznost setkat se s jinou kulturou,
kterd je diametralné odliSna té nasi, ne vSichni se dokazeme vcitit do zivota lidi, ktefi
se narodili v zemi, kde to co my lidé z Evropy povazujeme za zcela bézné je pro né
véc zcela nerealna az neexistujici. Nase matefska Skola diky mladé praktikantce |,
ktera kratce pusobila ve tfidé Krte€ek mohli do pro nas jiné kultury nahlédnout, néco
se o ni dozvédét a zeptat se na véci, které si mozna nedovedeme ani predstavit. Tato
mlada studentka dostala jako studentka Ostravské univerzity mozZnost vycestovat do
Rusinga Islandu v Keni, kde pracovala jako pomocnice v détském sirotCinci. Byla by
velka Skoda nevyuzit moznosti dozvédét se o této kultufe néco co by i nasim détem
troSku pfiblizilo Zivot na jiném kontinenté a byli jsme velice radi, Ze byla ochotna se
s nami i détmi podélit o své zazitky a zkuSenosti ze svého pobytu. Pomoci mnoha
fotek , které doprovazely vypravéni o zivoté déti, pro které kazdodenni jidlo neni
samoziejmosti, o jejich vzdélavani, bydleni a zdravotni péci. Vzhledem k tomu, Ze své
vypravéni prizplsobila tak, aby bylo zajimavé hlavné pro naSe déti to bylo velice
prijemné dopoledne, kde se déti zase dozvédéli néco nového.

Za MS p.ué. Be. Lucie Kreclova




Karneval

Ve Ctvrtek 12.1.2023 poradala Matefska Skola Paskov v Zamecké krémé Karneval
s Hopsalinem. Maminky pro déti pfichystaly krasné kostymy. U vstupu byl pro déti
pfipraven darecek v duchu ,Tlapkova patrola“ a vSechny déti si mohly pochutnat na
listovém Sneku, ktery pfipravila opét nase skvéla Skolni kuchyné. B&éhem karnevalu
probihaly zabavné soutéZe. Hopsalin pfipravil pro déti prfekazkovou drahu,
bublinkovou show, ale nejvic se détem libila baldnkova bitva, kdy déti porazily rodiCe.
Odménou za krasné masky byly zvifatka z balonku na pfani. Velké podékovani
rodi¢lm, ktefi se podileli na pfipravé jak slanych, tak sladkych dobrot. Vytézek z této
akce poslouZi jako prvni pfispévek na nakup vypalné pece do matefské Skoly na

keramické vyrobky déti.

Vé&Fime, Ze déti i dospéli si podveder na téma FILMOVi HRDINOVE naramné uzili, a
budeme se tésit na dalSi Karneval, ktery se bude konat 17.1.2024, ale to uz pro

vSechny déti, rodiCe i organizatory pouze v maskach®. Rodice jiz nyni mohou

prfemyslet a pfipravovat kostym nejen pro svou ratolest, ale i pro sebe. Myslim si, Zze
»hrat* bychom si méli umét v kazdém véku. Ostych zahodte za hlavu a pfisti rok si to
uzijeme v maskach vsichni...pfala bych Vam vidét ty jiskficky v détskych oc€ich, kdyz

se maminka proméni v princeznu a tatinek napf. v klauna nebo vodnika©

Dékujeme velmi jednomu manzelskému paru, ktery pfiSel v masce a vubec se

neostychal si to plnymi dousky s ditétem uzit naplno! A tak by to mélo byt vzdy.....

Dékujeme také pani Dosoudilové, za perfektni spolupraci pfi pfipravach a pani Jolané

z restaurace Zamecka kréma, ktera jesté vice zpfijemnila rodi€um Karneval prodejem

obderstveni v restauraci.

Za MS p.ué. lvana Maryn&akova




Mistrovstvi Skolek Slezské brany

At je teplo,
nebo zima,
cvi€eni je vzdycky prima.
My jsme déti z Paskova,
uzijem si to znova.

25.1.2023 se naSe Matefska Skola zucCastnila 5. ro€niku Mistrovstvi Skolek
Slezské brany v Raskovicich. Zahajeni akce se uc€astnil pfedseda Regionu Slezska
brana a starosta Mésta Paskov Petr Badura a feditelka pofadajici Skoly Mgr. Hana
Kachtikova. Celkem soutéZilo 10 matefskych $kol z Paskova, Vaclavovic, Repist,
Zabné, Sviadnova, Raskovic, Vy3nich Lhot, Senova, PraZma, Vratimova, Dobratic,
Sedlist a NoSovic. Déti si s velkym nadSenim a odhodlanim vyzkouSely 17 sportovnich
disciplin jako je slalom mezi kuzZely, Stafetu, trakare, hod na cil, pfeskoky pfes lavi¢ku,
vytrvalostni béh, poskoky snoZzmo s mi€em, i chuzi po klading, ... Tyto discipliny byly
pfichystany tak, aby podporovaly celkovy télesny rozvoj déti, a také spolupraci v tymu,
jelikoz se nejednalo o individualni vykony, ale o vysledky celého tymu, déti si
spoleénym povzbuzovanim upevnily vzajemné spoleCenské vazby. Po naro¢ném
sportovnim vyziti Cekalo na déti ob¢erstveni — parek v rohliku, piticko a oplatek.

Po kratké prestavce nasledovalo vyhodnoceni vysledkd. Bylo velkym
prfekvapenim, Ze se nas tym umistil na krasném druhém misté. Déti si odvazely nejen
krasné medaile, pohar za druhé misto, diplom, ale hlavné mnoho krasnych spole¢nych
zazitka. Timto dékujeme organizatoriim akce za skvélou pfipravu a téSime se na dalSi
ro¢nik.

Za MS p. ug. Zderika Mi¢lova
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Rozhovor s nasi novou pani vedouci jidelny Jarmilou Chromcovou

Ahoj Jarusgko, chtéla bych Té& pozadat o kratky rozhovor o Tvé praci v MS. Mize$ nam
fict, kdy jsi nastoupila do nasi matefské Skoly a kde jsi pracovala pfed tim?

,Do MS Paskov jsem nastoupila k 1.12.2022. Ve $kolstvi pracuiji jiz 24 rokd a
v minulém zaméstnani jsem pracovala jako hospodaika MS..“

Jak se Ti zde pracuje, co fikas na specifika vafeni pro predskolni déti?

,Nastoupila jsem s nadSenim z nové pracovni zkuSenosti. Kolem sebe mam velice
pfijemny kolektiv, mé nejbliZzSi spolupracovnice jsou dvé moc Sikovné a pracovité
kolegyné Evicka a Katka, které mi jsou v zacatcich mé prace velice napomocny. Jak
jsem poznala, vari se zde velice chutné a rozmanité. Mym ukolem je tento standart
dale zlepSovat a to pomoci novych receptl a objednavanim Cerstvych a kvalitnich
surovin.”

Co bys chtéla sdélit nasi ¢tenarim?

»~Ja i mé kolegyné budeme velice rady, kdyz détem bude jidlo pfipravené v nasi jidelné
chutnat a rodi¢e budou spokojeni, Ze jejich déti jsou zdravé a prospivaiji.©

Mohla bych Té poprosit o né€jaky novy recept?

Jeden z mnoha novych receptu je Cuketova pomazanka se syrem.

200g cukety

30g jarni cibulky
20g oleje

20g bilého jogurtu
100g syru eidam

Omytou mladou cuketu nastrouhame nahrubo i se slupkou a vymackame prebyte¢nou
tekutinu. Jemné nakrajenou jarni cibulku orestujeme na oleji, pfidame cuketu, jemné
osolime a podusime. V mise smichame vychladlou cuketu, jogurt a najemno
nastrouhany syr. Podle chuti osolime a znovu promichame.

Dobrou chut

Dékuji Ti za rozhovor, vidim, Ze jsi Clovék na spravném misté. Preji Ti, aby Ti tvij elan
a odhodlani vydrzely moc a moc dlouho....

Za MS se ptala Zderika Miglova
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Pripravujeme:

MASOPUSTNI PRUVOD
DETE Z MATERSKE
SKOLY PASKOV

Ziddme vds o
spoluprdci pri vyrobé
tradicnich masek pro
déti, které Ize obléct
ven - tedy na zimni
obleceni.

Masopustni obcerstveni:

Uvitame, kdyZ détem na tento
den pripravite a donesete

obcerstveni které
Vice informaci na tridé. k MASOPUSTU patri,
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PLAVECKY KURZ PRO PREDSKOLAKY 2023

Zakladni skola Vojtécha Martinka Brusperk

POCET LEKCI: 10

KDY: 28.2.-11.4.2023

ODJEZD: v 9:05 hod. od materskeé skoly

NAVRAT: v 11:00 hod. na obéd.

CENA: 1 550,- (800,- cena kurzu + 750,- zaloha na dopravu)

POCET DETI: max. 35 (predskolaci, nahradnici — mlads$i zdatné déti).

S SEBOU: BATUZEK - plavky, osusku, dobfe uzaviratelnou lahev
s pitim, divky s dlouhymi viasy plaveckou cepici — vzdy vlasy
scesané do culiku.

TERMINY PLAVANI: UT 28.2., PA 3.3., 3., PA40-3., UT 14.3,,
PA17.3.,UT21.3,U0T28.3,UT 4.4, UT 11.4.

Nahradni terminy: PA 24.3., PA 31.3.

Pri ucasti nizSi nez 50% (tj. 4 lekce) budou vyuctovany skutecné
absolvované hodiny, pii 50% Gcasti a vy$Si budou ditéti vyuctovany
Termin pfFihlagovani déti: )

17.1. - 31.1.2023 na email:golasova@mspaskov. cz

Platba bezhotovostné na uéet MS Paskov: )

€.0.: 2000521745/2010 v terminu 1.2. — 14.2.2023.

Do E'avy pro prilemce uvedte Plavecky kurz

Vd

Po ukonceni plaveckého'kurzu }
probéhne vyuctovani a predani potvrzem pro zdravotni pojistovny:
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SKOLA V Pﬁl’RobE MS PASKOV
ZA DIVOKOU PRIRODOU...
29.5.—2.6.2023

Pobyt je pro 30 déti urcen predevsim tém, které
navstévuji materskou Skolu posledni rok — predskolakim.

Program bude zaméren hlavné na to, aby déti ziskaly kladny vztah k pfirodé.
K poznavani prirody budou mit dostatecny cas a prostor a priblizovat jim ji

~ budeme prostrednictvim her a zkoumdnim. Zaméfime se na vyuZivani sily a

rozmanitosti prirody ve sviij prospéch, aniz bychom ji nicilil!!

Cena pobytu na dité:
2 800 K¢

(platbu provedte v terminu 13.3.- 31.3.2023 na ucet
Cislo: 2000521745/2010, do predmétu nebo zpravy pro
prijemce uvedte: SVP + jméno a pfijmeni ditéte)
Pro déti je zajisténo:

* Ubytovani v Rekreacnim zafizeni Vitkovice, Horni Becva
e 5x denné kvalitni strava, pitny reZim béhem celého dne

e Zabavny program zaméreny na environmentalni vzdélavani
e Pripojisténi (uraz + zavazadlo + odpovédnost)

Pedagogicky doprovod:

Olga Golasova, Radka Mynarova, Sabina Sebestova,
Pavla Brackova
Zdravotnik: Renata Senftova




Plan akci

3.3.2023 - Plavecky kurz - 2.lekce
7.3.2023 - Plavecky kurz - 3.lekce
10.3.2023 - Plavecky kurz - 4.lekce

10. 3. 2023 Knihovna Paskov — beseda 9.00 — trida Ferda Mr.
10.00 — tfida Kremilek

14.3.2023 - Plavecky kurz - 5.lekce

16. 3. 2023 Jarni fotografovani v prostorach MS od 7.15
17.3.2023 - Plavecky kurz - 6.lekce

17. 3. 2023 Bookstart ve tridé Cipisek

21.3.2023 - Plavecky kurz - 7.lekce

28.3.2023 - Plavecky kurz - 8.lekce

29.3.2023 Navstéva déti z MS v Zakladni $kole v dopolednich hodinach

3.4.2023 - Africka kultura v MS spojena s hudbou a tancem (cena cca 60kg¢)
4.4.2023 - Plavecky kurz - 9.lekce
5. 4. 2023 Knihovna Paskov — beseda 9.00 tr. Krtek,
10.00 ti. Rakosnicek
7.4.2023 — Velky patek — statni svatek — MS UZAVRENA
10.4.2023 — Velikonoéni pondéli statni svatek — MS UZARENA
11.4.2023 - Plavecky kurz - 10.lekce
13.-14.4.2023 Zapis do ZS
26.4.2023 - Navstéva dopravniho hristé s predskolaky
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KVETEN

2.5.2023 Zapis do MS 8.00 — 16.00
3.5.2023 Nahradni termin zapisu do MS v feditelné mateiské Skoly 8.00 — 12.00
3.5.2023 — Den otevienych dvefi v MS 8.00 — 11.00

18.5.2023 - Zahradni slavnost s Hopsalinem na zahradé Materské skoly od 16:00
hod.

29.5.2023 - 2.6.2023 - Skola v pfirodé

CERVEN

7.6.2023 Oslavy 40ti let MS v zameckém parku

14.6.2023 - Pasovani na Skolaky od 16: 00 do 17: 00 v Paskovském zamku
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SKOLNi ZRALOST A PRIPRAVENOST

Zahajeni Skolni dochazky je velmi dilezitou a mimoradnou udalosti v Zivoté ditéte.
Nastup do skoly je zavrSenim dosavadniho vyvoje a vstupem do nové zivotni etapy.
Dité se na vstup do Skoly pfipravuje v pfedskolnim zafizeni, kde by mél byt
respektovan tzv. individualni pfistup :

- méla by byt akceptovana pfirozena vyvojova specifika déti pfedSkolniho véku a
disledné promitana do obsahu, forem a metod jejich vzdélavani

-mél by byt umoznén rozvoj a vzdélavani kazdého jednotliveého ditéte v rozsahu jeho
individualnich moznosti a potreb,

- za v8ech okolnosti by mély byt maximalné podporovany individualni rozvojové
moznosti déti a umoznovano tak kazdému ditéti dospét v dobé, kdy opousti
matefskou Skolu, k optimalni urovni osobniho rozvoje a uceni (k urovni, ktera je pro
dité dosazitelna),

- pInit i tkol diagnosticky — tzn. na zakladé dlouhodobého a kazdodenniho styku

s ditétem i jeho rodici poznat pfedpoklady a moznosti kazdého jednotlivého ditéte.
Je dulezité si uvédomit, Ze déti stejného véku mohou byt rizné fyzicky, mentalné i
socialné vyspélé. Dale je nutné si uvédomit, Ze velké rozdily mohou byt mezi détmi,
které jsou razné staré pfi vstupu do prvni tfidy. Rozdilné jsou také podminky, které
détem poskytuje rodina - napf. mira podpory, kvalita domaci pfipravy, klima rodiny
apod.

ODKLAD SKOLNi DOCHAZKY
U nékterych déti je vhodny odklad Skolni dochazky, ktery ma smysl oviem jen tehdy,
pokud néktera z vySe uvedenych slozek neni dostate¢né rozvinuta, ale je
pravdépodobnost, Ze béhem odkladu dojde k takovym kvalitativnim zménam, které
umozni uspésné zahajeni Skolni dochazky. Odklad $kolni dochazky muze byt na
Skodu tam, kde neni potfeba. Dité, které je na Skolni dochazku dostatecné
pfipravené po vSech strankach, se pak muze ve skole nudit, nemotivuje ho, muze se
také obtizné zaradit do skupiny o rok mladsSich spoluzaku, ktefi jsou na nizSim stupni
vyvoje. Odklad Skolni dochazky doporuci |ékaF prakticky, €i v pfipadé potreby i
odborny a poradenské pracovisté, bud specialné pedagogické centrum nebo
pedagogicko—psychologicka poradna. O odklad Skolni dochazky si Zada rodi¢ u
feditele Skoly. Dodatecny odklad muze byt feditelem Skoly povolen do konce prvniho
pololeti prvni tfidy. Pro nékteré dité se vSak mize dodatecny odklad a nasledny
prestup zpét do materské Skoly stat velmi stresujicim a muzZe ho téZce prozivat.
Déti, u kterych je vhodné zamyslet se nad odkladem Skolni dochazky:
- déti zdravotné oslabené,
- déti s vyraznym rozumovym opozdénim,
- déti s pomalejSim nebo nerovnomérnym rozumovym vyvojem,
- déti nezralé v oblasti sebeobsluhy,
- déti nezralé v oblasti socialné — citové,
- déti s problémy v oblasti fe€i a komunika¢nich dovednosti,
- déti s problémy s pozornosti a soustfedénosti,
- déti s problémy v rozvoji grafomotoriky,
- déti s problémy v pracovnim tempu (vyrazna pomalost).
Skolni zralost je jednim z duleZitych predpokladii pro $kolni isp&$nost, proto je nutné
zminit zde jesté dalSi informaci, a to tu, ze pokud je do Skoly pfijato dité
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nezralé, muze to u néj vyvolat dlouhodoby stres, protoze diky své nezralosti urcitych
dalezitych funkci nezvlada vyuku. Jsou na né&j kladeny pozadavky, které vedou k jeho
pfetéZzovani, mize dochazet ke zvySené unavitelnosti, vyCerpani, zvysené
nemocnosti aj. Je zde velké riziko Skolni netuspésnosti, kterou mnoho zakl proziva
jako traumatizujici. U ditéte mize dojit k vytvoFeni tzv. syndromu neuspésného
ditéte, kdy se mohou u né&j rozvinout rizné formy fobii ze Skoly, poruchy pfijmu
potravy, mohou vznikat poruchy chovani (negativismus, zvySena agresivita aj.),
rozvoj fady dalSich psychosomatickych projevl, mize byt ovlivnéno formovani
sebepojeti a sebevédomi ditéte. Proto je velmi dulezité, aby do Skoly vstupovaly déti,
které jsou na Skolni vyuku a zaclenéni do kolektivu spoluzaku pfipraveny.

KDO URCUJE PRAVIDLA? DITE NEBO RODIC?

Jiz pred vice nez 15 lety popsala znama psycholozka ¢eského puvodu Jifina
Prekopova v jedné ze svych knih pfevratné zmény, které ve vychové déti a vlastné i
v celém nastaveni moderni rodiny nastaly v poslednich desetiletich. Zatimco dfive se
déti v rodinach napfic kulturami a zvyklostmi pfizplisobovaly rodi¢um — Sir§im
potfebam celé rodiny, dnes se velmi asto rodi¢e pfizplusobuiji, a v jistém smyslu
doslova podfizuji, détem. Jejich zajmim, rozmarim, naladam a touham.
.Respektovat a byt respektovan® - Zhavy trend ve vychové déti. Malické, bezbranné a
roztomilé ,piskle” je v mnoha rodinach tim, kdo ,taha za dratky“. BohuzZel ma tato
stale CastéjSi podoba pfistupu k rodi¢ovstvi dle mnoha odbornik(i negativni dopad na
détskou psychiku. Napfiklad psycholoZzka Prekopova tvrdi: ,, ... dité se dostane do
trvalého neklidu, kterého se nemuze vzdat. Stale musi pfezkoumavat, jestli vztahy v
jeho impériu jesté funguiji: jestli mu nevsunou nezadouci jidlo do ust, jestli se
dodrzuje tempo noSeni... Neustale vliadnuti, kontrolovani, provokovani, nutnost byt ve
stfedu pozornosti a obrana proti vyzvam néco se ucit — zde by se eventualné mohly
objevit jeho slabosti — pfivadi dité do stresu, ktery se projevuje neklidem, nervéznim
napétim, hyperaktivitou a neschopnosti koncentrovat se.”

SRAZKA S REALITOU

Cely zaCarovany kruh neustalého ,testovani moci“ ma dle Prekopové ponékud
neocCekavané dusledky. Misto aby bylo ditko, kterému se v rodiné vSe pfizpusobuje a
ve vSem se mu vychazi vstfic spokojené, sebejisté, sebevédomé a vyrovnané,
dochazi postupem Casu v interakci s realnym Zivotem (Skolka, Skola, autority,
vrstevnici) k pravému opaku. Maly vladafF je dezorientovany. Vzdyt si byl diky
pfizpusobovat!? Je velmi smutné pozorovat situaci, kterou popisuje Prekopova:
,Panovacneé dité by si tak rado hralo, ale také tady stoji samo prosti sobé. Musi se

v mnoha pfipadech vzdat hrani s ostatnimi détmi, protoze neni schopno pfizpusobit
se hernim napaddm druhych, neni schopno ¢ekat, neni schopno se vzdat potfeby byt
stfedem pozornosti a v Zadném pripadé nesmi hru prohrat... Kazdé stretnuti s
vlastnimi téZkostmi pocituje jako zbaveni moci. Takové stfetavani vsak patfi k uceni!”
Milujici rodi¢e bohuzel ¢asto (naprosto lidsky) hledaji pfi€iny nestandardniho chovani
svého potomka vSude jinde nez v sobé a v pfistupu k vychové. Zda se tedy, Ze ani
autoritativni vychova nasich prababicek, ani bezbreha tolerance, volnost a maximalni
snaha o to dité nijak nefrustrovat nejsou ve vychové ,to pravé ofechové®.
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	Ve dnech 24. a 25. října 2022 jsme se s předškoláky naší mateřské školy v Paskově, a to ze třídy Ferda Mravenec a Krteček, vypravili vlakem do Ostravy. Tam jsme se mohli opět zúčastnit edukačního programu pro děti, který nabízí Galerie výtvarn...

